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Vitam a compté depuis l’année 2000 
près de 150 membres en France, en 
Belgique, en Suisse et même en 
Angleterre ou plus récemment en 
Russie. Elle en compte aujourd’hui une 
centaine. 

Ses premiers projets ont été médicaux et 
sanitaires : campagnes d’ophtalmologie 

en association avec « Un Autre Regard »: 
interventions chirurgicales, formation 
des chirurgiens et des infirmières sur 
place, apports de consommables et 
d’instruments chirurgicaux, …. 

 

Vitam a conduit plusieurs campagnes 
ophtalmologiques entre 2000 et 2007 (environ 
100.000 euros)  

ò Elle ont été animées par des équipes formées 
de médecins praticiens, d’infirmières et d’un 
médecin anesthésiste qui ont apporté 
matériels, produits biomédicaux et 
consommables d'une valeur globale  de 83 
000 euros (500 kg).  

ò En 2007, la dernière campagne a permis 238 
opérations gratuites.  

ò Au total, près de 900 opérations, la 
plupart sur enfants, ont été effectuées. 

ò 4 chirurgiens et 6 infirmières ont été formés 
aux nouvelles techniques médicochirurgicales. 
En 2007, le Centre OPH de Nam Dinh a pu 
devenir autonome. 

 

 

 

Ce numéro spécial du Vitam Info, que nous avons appelé la Gazette de Vitam, ne va pas reprendre les actions une par une (un 
document plus détaillé est disponible pour les plus curieux), mais va parcourir rapidement les évènements principaux qui ont 
jalonné notre route. 

Tout a commencé en 
l’an 2000 par un don de 

3.000$  au profit du Comité 
de Protection de l'Enfance 

et de la Famille de NAM 
DINH. Ce don a permis 

l'opération de 150 enfants 
atteints de différentes 

pathologies 
ophtalmologiques. 

 

1.200 
personnes ont 

été soignées en 
consultation 

grâce à Vitam 
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DEPUIS 2007, VITAM MENE DES ACTIONS 
CIBLANT PRINCIPALEMENT L’AIDE A LA 
SCOLARITE POUR TOUS LES ENFANTS 
DEFAVORISES : 
Bourses et parrainages, forages de puits pour fournir 
de l’eau potable dans les écoles, achat de fournitures 
scolaires, amélioration des conditions sanitaires 
dans les écoles, fourniture de vélos aux enfants, 
fauteuils roulants, …. 
 

400 ENFANTS ONT DISPOSÉ DE 
BOURSES D’ÉTUDES POUR DES 

PÉRIODES DE 4 A 10 ANS 

Création de plus de 30 puits  

et stations de traitement de l’eau, 
avec création de sanitaires ; 

 

 

Financement d’une boulangerie 

 

 
Construction d’un 
bâtiment pour les 

malentendants 

 
 

Construction du 
centre d’éducation 
et d’apprentissage 
pour malvoyants A 

NAM DINH 

 

 

Construction D’UNE ECOLE 
DE BRAILLE A NAM DINH 

 

 

 
 

Construction 
d’une école 
maternelle 

 

 

Achat de vélos : Près de 1.000 vélos offerts aux enfants habitant loin de leurs écoles 

 

ACHATS DE FOURNITURES 
SCOLAIRES 
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CLASSE DE BRAILLE 

 

lasse de français pour les filleuls  

chats de fauteuils roulants pour 

enfants, 

ccompagnement de centres pour 

handicapés, 

chats de cuiseurs à riz pour les 

cantines , 

 

chats gilets de sauvetages… ,

 

ET ceci avec l’aide de notre 
partenaire sur place : 
AMICA TRAVEL et notre 
interlocutrice KHANG HA. 
Qu’ils en soient remerciés.  

Nos actions sont relayées au Vietnam par les 

autorités locales au travers des médias, reportages 

télévisés et interview de représentants de Vitam. 

 

En 2024, Espoir Asie rejoint Vitam 

Cette association humanitaire, œuvrant 
en parallèle à Vitam et tournée vers 
l’enfance défavorisée est intervenue au 
Vietnam, au Laos et au Cambodge. Elle 
a pu financer bourses, achats de vélos, 
puits d’eau potable et soutien aux 
minorités ethniques. De plus, elle s’est 
occupée d’opérations chirurgicales pour 
enfants handicapés, de cours de 
français, d’achats de vêtements et de 
matériels scolaires. 

 

Les cérémonies de 
remises des bourses sont 
l’occasion pour les 
autorités d’officialiser 
et de justifier les 
parrainages 
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Tout au long de ces 25 ans, de nombreux 
témoignages de visites des marraines et parrains 
aux filleules et filleuls ont pu être partagés dans le 
Vitam Info. 

     

    

     

   

   

 

Pour celles et ceux qui ont eu la chance de pouvoir faire ces visites, ces 
belles rencontres resteront un moment de pur bonheur, d’autant plus 
que les liens créés par ces parrainages resteront parfois 
indestructibles !  

Chers amis, parrains et marraines, adhérents et donateurs, 
c’est grâce à vous tous que VITAM existe et que de tels 

moments existent. 
Continuons nos actions auprès des enfants de ces deux 

provinces, car il reste encore beaucoup à faire 

 L’ASSEMBLÉE GÉNÉRALE AURA LIEU  

LE SAMEDI 28 JUIN 2025  
AU MUSÉE DES AVELINES À SAINT-CLOUD A 14H00 

 
RETROUVONS NOUS A MIDI POUR UN 

DEJEUNER VIETNAMIEN 

 


